
ÜLESKUTSE LIIKUMISEKS 

24. aprill – 05. mai 

            Su süda rõõmust hüppab, 

kui päeva käima lükkad. 

Sa mitme kõnniringiga, 

 koos oma emme-issiga.  

       Et jalad pikast autosõidust, 

              rõõmu tunneks jooksuvõidust! 

 

Palume igal HOMMIKUL kõigil lastel, vanematel ja lasteaia töötajatel 

enne lasteaeda sisenemist teha mõned kõnni- või jooksuringid 

ümber liikumisväljaku. Läbitud ringide arv (laps+vanem) märkida 

Hommikuse aktiivse lasteaiatee tabelisse (rühmas).  

Aktiivsematele liikujatele üllatus 😊 

     5.mail toimub Rannajooks Mai rannas.  

 

Mai LA aktiivseim liikuja:  JUSS MIHKEL TÕNISSON – 188 ringi 

Aktiivseim tüdruk: KATRIINA KIVISTO -  53 ringi 

Aktiivseim pere: perekond TÕNISSON- 358 ringi 

Aktiivseim töötaja: KARIN PETERS – 192 ringi 

 

 

Kõiki osalejaid tänab Mai La Tervisemeeskond 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


