PARNU LASTEAED MAI

HOOLEKOGU KOOSOLEKU PROTOKOLL 18.09.2025 nr 1-6/1

Algus kell 17:15, 16pp kell 19:00

Juhatas: Kersti Noupuu

Protokollis: Merike Maide
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PAEVAKORD

1. Toitlustamisele tagasiside andmine:

1. Toit on iildiselt hea, kuid seire tulemusel on tulnud vélja, et kvaliteet siiski ebaiihtlane
(kirjutasin eraldi vilja ka koosolekul arutlusel olnud probleemid — pooltoored koostisosad,
hommikupuder kohati lahja, vahest soolane, vahest sisuliselt maitsestamata, tulihapu
toormoos, kaste sageli liiga vedel, vihe liha/kala/kana).

2. Toidu portsjonid — vanemate laste riihmades kipub lastel koht tiihjaks jadma.

3. Toidu maitsestamisel vOiks kasutada virskeid iirte. Salat voiks olla peenema riiviga ja
sobivalt toddeldud (nt kapsas sdtkuda voi mudida 14bi) ja kergelt, lastele sobivalt
maitsestatud. Toitudes kipub domineerima porgand (suppides, kastmetes, segadikes).

4. Toitudesse voiks tagasi tulla lillkapsas, brokoli (need ka lastele tuttavad, oli ka varem),
vahepalana kuivatatud marjad, puuviljad, hommikupudrule kiilmutatud voi vérsked marjad
(olenevalt hooajast), valikuna hommikupudrule juurde voi.

5. Kui liha/kala/kana kogus toidus nduetekohane, siis moelda, kuidas jaotuskdogis tagada
toidu jagamine selliselt, et kdik rithmad saaksid enam-vdhem dige koguse liha/kala/kana.

6. Poorata suuremat tahelepanu kvaliteedikontrollile ja toidutehnoloogiale, meniiiide
koostamisel arvestada, et iihele pdevale ei satuks potensiaalselt nn kdhtulahtistavad,
kohugaase pohjustavad voi muul moel seedimist mojutavad toidud (nt hernesupp ja ploom,
vérske kapsas ja dun, tomatikastmega praad/supp ja hapud marjad, kokteil vims).

7. Kodujuustu proovida pakkuda koos lisandiga (kartul, tatar vis), ehk see ldheb lastele
paremini peale.

8. Saaremaa 6kopiim asendada teise tootja piimaga. Saaremaa dkopiim spetsiifilise maitsega
Kiisimused:

1. Kriisipakid — kas ja millal need tulevad (seoses talveperioodi ldhenemisega oluline
kiisimus).

2. Toidu transport temperatuuride alanemisel — kas praegused transporditingimused tagavad
toidu temperatuuri sdilimise ka temperatuuride alanemisel?



3. Kas lastele hakatakse pakkuma ka kohalikku péritolu puuvilju, marju?

Hoolekogude kohtumisel edastab hoolekogu esimees tagasiside.

Lisa 1 hoolekogu liikmed vastavalt registreerimislehele.

Lisa 2 Merepérli rithma tagasiside toitlustamisele.
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